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Sylabus na rok akademicki 2017/2018

Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa moduu/orzedmiotu | Psychologia lekarskaz | Grupa szczegdlowych efektow ksztalcenia
elementami Kod grupy | Nazwa grupy
komunikacji D Nauki behawioraine i spoleczne
interpersonalnej z elementami profesjonalizmu
Wydziat Lekarski
Kierunek studidw lekarski
Specjalnosci nie dotyczy
Poziom studiow jednolite magisterskie X*
I stopnia [
Il stopnia U
il stopnia O
podyplomowe O
Forma studiow X stacjonarne X niestacjonarne
Rok studiéw m Semestr X zimowy
studidw: O letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
[ ograniczonego wyboru
O wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu [ kierunkowy X podstawowy
Jezyk wykladowy Xpolski  Oangielski Oinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac 0 na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Zaktad
Humanistycznych 30
Nauk Lekarskich
Semestr letni
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Razem w roku: 30
Cele ksztafcenia: (max. 6 pozycji)
C1. zapoznanie studentéw z podstawowa wiedza na temat relacji psychika-ciato;
C2. uwratliwienie na potrzeby pacjentéw:
C3. wyksztatcenie podstawowych umiejetnoéci komunikacyjnych
Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektow ksztaicenia oraz formy realizacji zajec:
Metody
Numer efektu | Numer w?wﬁ#at_ji st
ksztatcenia efektu Student, ktéry zaliczy nsnagmecm g
_ : zamierzonych h
przedmiotowe | ksztafcenia | modul/przedmiot Lyl
go kierunkowe | wie/umie/potrafi kctaboetia X e
g (formujacei symbol
podsumowujgce)
wi Dw7 zna podstawowe psychologiczne odpowied? ustna; | SE
mechanizmy funkcjonowania projekt grupowy;
crlowieka w zdrowiu i w chorobie; | debata
w2 D.W10 wyjasnia role stresu w odpowied ustna | SE
etiopatogenezie i przebiegu choréb
oraz rozpoznaje mechanizmy
radzenia sobie ze stresem
w3 D.w12. opisuje zasady motywowania prezentacja; SE
pacjentow do zachowan dyskusja; studium
prozdrowotnych i informowania przypadku
foae- 0 niepomysinym rokowaniu
w4 D.w4, rozumie znaczenie komunikacji prezentacja; SE
werbalnej i niewerbalnej w trening
procesie komunikowania sie
Z pacjentami
W5 D.W15s zna zasady pracy w grupie dyskusja SE
U1 D.u1. uwzglednia w procesie projekt grupowy | SE
postgpowania terapeutycznego dyskusja
subiektywne potrzeby i
oczekiwania pacjenta wynikajace z
uwarunkowar spoteczno-
kulturowych
U2 D.u4 buduje atmosfere zaufania podczas | prezentacja; SE
catego procesu leczenia trening
us3 D.uUs. przeprowadza rozmowe z trening; dyskusja; | SE
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pacjentem dorostym, dzieckiem i prezentacja;
rodzing z zastosowaniem techniki studium
aktywnego stuchania i wyrazania przypadku
empatii, a takie rozmawia z
pacjentem o jego sytuacji Zyciowej

u4 D.uUs. udziela porady w kwestii | studium SE
przestrzegania zalecen przypadku
terapeutycznych i prozdrowotnego
trybu zycia

us D.U10. potrafi podstawowym stopniu studium SE
zastosowac psychologiczne przypadku
interwencje motywujace i
wspierajace;

uUe D.U6. udziela informacji o o celu, projekt grupowy | SE
przebiegu i ewentualnym ryzyku
proponowanych
dziatan diagnostycznych lub
terapeutycznych

** WY - wyklad; SE - seminarium; CA - Cwiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne);
CK - éwiczenia Kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS -
éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP: WF -
zajecia wychowania fizycznego (obowiazkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-
learning.

Prosze ocenic w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spoteczne: .....

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma nakladu pracy studenta Obcigienie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnost, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 30

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 9

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 39

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1,5

Uwagi

Treét zaje¢: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegoinych zajec podziatem na forme zajec
dydaktycznych, pamietajac, aby przekiadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wykfady

1.
2.
3
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Seminaria

1. Holistyczny vs biomedyczny model zdrowia.

2. Uwarunkowania procesu percepcji.

3. Emocje a dziatanie.

4. Mechanizm emocje- stres- choroba, psychoneurcimmunologia.

5. Jak sobie radzi¢ ze stresem.

6. Choroby psychosomatyczne.

7. Obraz wiasnej choroby.

8. Komunikowanie sie lekarza z pacjentem: komunikacja niewerbalna.

9. Komunikowanie sie lekarza z pacjentem: techniki aktywnego stuchania.

10. Komunikowanie sig lekarza z pacjentem: wywiad.

11. Komunikowanie sie lekarza z pacjentem: formutowanie zalecer. Przestrzeganie zalecen lekarskich.
12. Psychologiczne zasoby lekarza w pracy z pacjentem.

13. Wyzwania we wspdipracy lekarza i pacjenta: uwzglednianie kontekstu kulturowego w wywiadzie,
omawianie problemow seksualnych, zachowania lekarza wobec pacjenta leczgcego sie
niekonwencjonalnymi metodami terapii.

14. Wyzwania we wspétpracy lekarza i pacjenta: prowadzenie wywiadu z rodzing, przekazywanie
niekorzystnych informacii.

15. Zajecia zaliczeniowe

Cwiczenia

itd....

Literatura podstawowa: (wymienic Wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)

1. G.D. Bishop. Psychologia zdrowia, Astrum 2000

2. PR Mayerscought, M. Ford. Jak rozmawiaé z pacjentem, GWP 2001

3. A. Jakubowska-Winecka, D. Wiodarczyk. Psychologia w praktyce medycznej, PZWL 2007

Literatura uzupelniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)

1. ). Oldham, L. Morris. Twdj psychologiczny autoportret, Jacek Santorski & Co, 1995.

2. Talarowska M., Florkowski A., Gatecki P. (red). Podstawy psychologii. Podrecznik dla studentéw
medycyny i kierunkéw medycznych, Wydawnictwo Continuo, 2014.

3.5. Cole, J. Bird. The medical interview (third edition),Saunders, 2014 .

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
rzutnik multimedialny, laptop

_"e_\r'amnkj wstgpne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
Odbycie wakacyjnej praktyki studenckiej
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Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien speini¢ by go zdac, a takze kryteria na poszczegdine oceny)

1. aktywne uczestnictwo w dyskusjach oraz w ¢wiczeniach z zakresu komunikacji interpersonainej

2. przygotowanie prezentacji w oparciu o krytyczng analize literatury indywidualnie lub w formie
projektu grupowego

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/moduléw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra
(5.0

Ponad dobra
(4,5)

Dobra
(4,0)

Dos¢ dobra
(3.5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzgcej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich

ul. Mikulicza-Radeckiego7

tel.:717841496,717840102

e-mail: sekretariatzhnl@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
dr hab. Jarostaw Baranski

tel.: 71 784 14 95

e-mail: jaroslaw.baranski@umed.wroc.pl

Whykaz osdb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imie | Nazwisko, stopieri/tytuf naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .

dr Agnieszka Olchowska-Kotala (psycholog), adiunkt— seminarium

dr Aleksandra Zarek (psycholog), asystent— seminarium




&
i E UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatgczniknr 5
16 PrasTow SLASKICH WE WROCLAWIU do Uchwaly Senatu Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu nr 1630
z dnia 30 marca 2016 r.

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)
14.06.2017 dr Agnieszka Olchowska-Kotala

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana whasciwego wydziatu

e pladids



