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Cykl ksztatcenia: 2020/2021 — 2025/2026
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa Histologia z cytofizjologia (1) Grupa szczegdtowych efektow
modutu/przed ksztatcenia
mIcts Kod grupy Nazwa grupy
A Nauki
Morfologiczne
B Naukowe
Podstawy
Medycyny
Wydziat Lekarski
Kierunek Lekarski
studidw
Jednostka Katedra Morfologii i Embriologii Cztowieka
realizujgca Zaktad Histologii i Embriologii
przedmiot
Specjalnosé nie dotyczy
Poziom jednolite magisterskie X*
studiow | stopnia O
[l stopnia O
Il stopnia O
podyplomowe O
Forma stacjonarne X niestacjonarne
studiow
Rok studiéw | Semestr O zimowy
studiow: X letni
Typ X obowigzkowy
przedmiotu O ograniczonego wyboru
O wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj O kierunkowy X podstawowy
przedmiotu
Jezyk Opolski  Xangielski Oinny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc O na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia




Wyktady (WY)

Cwiczenia audytoryjne (CA)

Seminarla (SE)

(CN)

Cwiczenia klerunkowe - niekliniczne
Cwiczenla kliniczne (CK)
Cwiczenia laboratoryjne (CL)

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CS)

Zajecla praktyczne przy pacjencie

(PP)

Cwiczenia specjalistyczne -
magisterskie (CM)

Lektoraty (LE}

Zajecia wychowania fizycznego-
obowigzkowe (WF)

Samoksztatcenie {Czas pracy wiasnej

Praktyki zawodowe (PZ)
studenta)

E-learning (EL)

Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe})

20

Ksztatcenie zdalne 10
synchroniczne

20

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

20

Ksztatcenie zdalne 10
synchroniczne

20

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: {(max. 6 pozycji)
W ramach zajec z histologii studenci sa zapoznawani z:

C1. zasadami podstawowych technik stosowanych w badaniach morfologicznych,

C2. organizacjg komorki modelowej, jej budowg i funkcjami; budowg i funkcjami organelli

komérkowych,

C3. budowg i funkcja wazniejszych komérek wyspecjalizowanych,

C4. klasyfikacja, cechami, pochodzeniem, organizacjg histologiczng oraz rolg tkanek,
C5. organizacja histologiczng uktadéw i narzadéw oraz ich rolg i podstawowymi mechanizmami

regulujacymi ich funkcje.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
) Numer efektu
uczenia sie

) uczenia sie
przedmiotowego .
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggnigcia
zamierzonych
efektow uczenia sie
(formujace i

Forma zajeé
dydaktycznych

** wpisz symbol




podsumowujace)

W01 AW1. zna mianownictwo histologiczne w Odpowiedz WY, CN
jezyku polskim ustna
Sprawdzian
pisemny
W 02 A.W4. zha podstawowe struktury Odpowiedz WY, CN
komorkowe i ich specjalizacje ustna
funkcjonalne
Sprawdzian
pisemny
W 03 A.W5, zna mikroarchitekture tkanek, Odpowiedz WY, CN
macierzy pozakomoérkowej oraz ustna
narzadow
Sprawdzian
pisemny
Poprawne
wykonanie
rysunku
W04 B.W14. zna funkcje genomu, transkryptomui | Odpowiedz WY, CN
proteomu cztowieka oraz ustna
podstawowe metody stosowane w
ich badaniu; opisuje procesy Sprawdzian
replikacji, naprawy i rekombinacji pisemny
DNA, transkrypcji i translacji oraz
degradacji DNA, RNA i biatek; zna
koncepcje regulacji ekspresji genéw
W 05 B.W17. zna sposoby komunikacji miedzy Odpowied? WY, CN
komdrkami, a takze miedzy komérky | ustna
a macierzg zewngtrzkomérkowa oraz
szlaki przekazywania sygnatéw w Sprawdzian
komdrce i przyktady zaburzen w tych pisemny
procesach prowadzgce do rozwoju
nowotwordw i innych chordb
W 06 B.wW18. zna procesy takie jak: cykl Odpowiedz WY, CN
komérkowy, proliferacja, ustna
réznicowanie i starzenie sie
komdrek, apoptoza i nekroza oraz ich Sprawdzian
znaczenie dla funkcjonowania pisemny
organizmu
W 07 B.W19. zna w podstawowym zakresie Odpowied? WY, CN
problematyke komérek ustna
macierzystych i ich zastosowania w
medycynie Sprawdzian
pisemny
W 08 B.W20. zna podstawy pobudzenia i Odpowiedz WY, CN
przewodzenia w uktadzie nerwowym | ustna
oraz wyisze czynnosci nerwowe, a
Sprawdzian

takze fizjologie miesni prgzkowanych
i gtadkich oraz funkcje krwi




pisemny ]
Poprawne
wykonanie
rysunku
uol A.U1. obstuguje mikroskop optyczny Sprawdzian CN
praktyczny
uo2 A.U2. rozpoznaje w obrazach z mikroskopu | Odpowied? CN
optycznego lub elektronowego ustna
struktury histologiczne
odpowiadajace narzadom, tkankom, | SPrawdzian
komarkom i strukturom pisemny
komérkowym, dokonuje opisu i Poprawne
intcerpretuje ich t')udow? oraz relacje wykonanie
miedzy budowg i funkcjg rysunku
Sprawdzian
praktyczny
Uuo3 A.U5. postuguje sie w mowie i w piSmie Odpowied? CN
mianownictwem histologicznym ustna
Sprawdzian
pisemny
Sprawdzian
praktyczny

** WY - wykiad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztafcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
{udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 20

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 30

3. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 20

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 70

Punkty ECTS za modut/przedmiot 4

Uwagi

Tresé zajec’: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,
pamigtajac, aby przekiadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady (WY)
1. Tkanka nabtonkowa: nablonki i gruczoty, specjalizacje powierzchni komérek,
polaczenia migdzykomérkowe. (1 godzina)
2. Tkanka Yaczna: komérki tkanki tacznej oraz substancja pozakomoérkowa. Tkanka
taczna wilasciwa (tkanka siateczkowa, tkanka ttuszczowa z6ta 1 brunatna, tkanka




WX kW

10.

Sciegnista). (1 godzina)

Tkanka chrzestna: budowa, funkcja, rodzaje. (1 godzina)

Tkanka kostna: budowa, funkcja, rodzaje. Rozwoj kosci. (1 godzina)
Tkanka nerwowa. (1 godzina)

Krew, komorki krwi i hemopoeza. (1 godzina)

Tkanka mig$niowa: rodzaje komorek kurczliwych i ich funkcja. (1 godzina)
Serce 1 uktad naczyniowy. (1 godzina)

Uklad odpornosciowy: komorki uktadu odpornosciowego, budowa i funkcja
uktadu odpornosciowego. (1 godzina)

Przew6d pokarmowy: jama ustna i jej wyposazenie, odcinki przewodzace i czg$¢
trawigca. (1 godzina)

Seminaria — nie dotyczy

Cwiczenia (CN)

1.

10.

11.

Techniki histologiczne, mikroskopowanie, budowa i funkcja komorki. Instruktaz
stanowiskowy i przedstawienie regulaminu zaje¢ (prezentowane preparaty —
przyktady réznych technik barwienia: H+E, AZAN, srebrzenie, nastrzykiwanie).
(3 godziny)

Tkanka nablonkowa: nabtonki i gruczoty, specjalizacje powierzchni komorek,
potaczenia miedzykomoérkowe (prezentowane preparaty: nabtonek
jednowarstwowy szescienny, walcowaty, wielorzedowy i wielowarstwowy
plaski). (3 godziny)

Tkanka taczna: komorki tkanki tgcznej i substancja miedzykomorkowa — budowa
1 funkcja (prezentowane preparaty: tkanka siateczkowa, tkanka lgczna luzna,
tkanka wldknista zwarta o utkaniu regularnym, tkanka ttuszczowa zo6tta). (3
godziny)

Rodzina komérek podporowych: tkanka chrzestna (prezentowane preparaty:
chrzastka szklista, chrzastka sprezysta, chrzgstka wtdknista). (3 godziny)
Rodzina tkanek podporowych: tkanka kostna i rozwdj kosci (prezentowane
preparaty: tkanka kostna blaszkowata zbita — przekr6j podtuzny i poprzeczny,
kostnienie na podtozu bloniastym oraz na podtozu chrzestnym). (3 godziny)
Tkanka mig$niowa: rodzaje komdrek kurczliwych i ich funkcja (prezentowane
preparaty: tkanka migsniowa gladka, poprzecznie prgzkowana szkieletowa i
sercowa). (3 godziny)

Tkanka nerwowa: budowa neuronu, klasyfikacja neuron6w, histologiczna
organizacja komoérek nerwowych; komorki glejowe — rodzaje i funkcja.
(prezentowane preparaty: tygroid w komoérkach nerwowych, komérka
gruszkowata, pien nerwowy w przekroju podtuznym i poprzecznym) (3 godziny)
Krew: komérki krwi i hemopoeza. Serce i uktad naczyniowy (prezentowane
preparaty: krew czlowieka — rozmaz, naczynia wlosowate, tetnica i zyta typu
miesniowego, aorta, zyta duza) (3 godziny).

Uktad odpornosciowy: komorki uktadu odpornosciowego, budowa i funkcja
uktadu odpornosciowego (prezentowane preparaty: wezet chtonny, grasica mloda
i inwolucyjna, migdatek podniebienny, sledziona). (3 godziny)

Przewdd pokarmowy czesé I: jama ustna i jej wyposazenie, ogélna budowa
sciany jamy ustnej, gruczoty slinowe — budowa i funkcja, morfologiczne cechy
réznicujgce odcinki wydzielnicze gruczotéw §linowych (prezentowane preparaty:
jezyk, warga ustna, slinianka przyuszna i podjezykowa). (3 godziny)

Przewdd pokarmowy cze$é 11: narzad zebowy — budowa zeba i przyzebia; dolna
czgs$¢ przewodu pokarmowego — og6lny schemat budowy $ciany przewodu
pokarmowego, budowa przetyku i zotgdka (prezentowane preparaty: zab




odwapniony, zab in situ, przetyk, zotadek — dno). (3 godziny)

12. Przewéd pokarmowy czesé I1I: c.d. dolna cze$¢ przewodu pokarmowego - jelito
cienkie — struktura btony §luzowej jelita cienkiego, cechy charakterystyczne
poszczegolnych odeinkow jelita cienkiego; jelito grube (prezentowane preparaty:
dwunastnica, jelito cienkie, czcze i krete, jelito grube, wyrostek robaczkowy). (3
godziny)

13. Repetytorium czes¢ I — histologia ogoélna. (2 godziny)

14. Repetytorium czes$¢ IT — histologia szczegdtowa. (2 godziny)

Inne — nie dotyczy

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Basic Histology. L. Carlos Junqueira, Jose Carneiro, Robert O. Kelly
2. Human Histology. Alan Stevens, James Lowe
3. Exercise notebook for medicine and dentistry student (ed. Maciej Zabel). Elsevier Urban
& Partner, Wroctaw 2010
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Histology and Cell Biology: An Introduction to Pathology. Abraham Kierszenbaum
2. Histology: a text and atlas. Michael H. Ross, Gordon I. Kaye, Wojciech Pawlina
3. Medical Cell Biology. Steven R. Goodman

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Sala ¢wiczen, mikroskopy optyczne, mikroskop optyczny z kamerg i monitorem, laptop, rzutnik
multimedialny, tablice, preparaty histologiczne.

Platforma e-learningowa.

Warunki wstepne: {(minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu) — brak

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: {okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu korcowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zdaé, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnosé na zajeciach

Kazda niecbecnos$¢ musi by¢ odrobiona w wyznaczonym tygodniu odrobkowym, tgcznie z dniami
rektorskimi i godzinami dziekariskimi.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest ustne lub pisemne zaliczenie poszczegolnych céwiczen
(dopuszczalny brak zaliczenia - 3 éwiczenia) oraz zaliczenie testu z histologii ogdlnej (forma:
pisemny, 10 pytan otwartych, maksymalna liczba punktéw 30, do zaliczenia na ocene
dostateczng wymagane minimum 18 pkt). Pozostate kryteria przedstawiono w tabeli ponizej.
Dopuszcza sie przeprowadzenie testu z histologii ogdlnej z wykorzystaniem platformy
TESTPORTAL.PL.

Ocena uzyskana z testu z histologii ogdlnej jest oceng koncowaq zaliczenia semestru.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:
Bardzo dobra 28-30 pkt
(5,0)
Ponad dobra 26-27 pkt
(4,5)
Dobra (4,0) 24-25 pkt




Dos¢ dobra
(3,5)

21-23 pkt

Dostateczna
(3,0)

18-20 pkt

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie

Nie dotyczy Wydziatu Lekarskiego

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra
(5,0

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Katedra Morfologii i Embriologii Cztowieka

Zaktad Histologii i Embriologii

Adres jednostki:

ul. Chatubinskiego 6a, 50-368 Wroctaw

Numer telefonu:

Tel.: 71 784 13 54 (55), fax: 71 784 00 82

E-mail:

justyna.kosek@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

(koordynator):

Prof. dr hab. Marzenna Podhorska-Okotéw

Numer telefonu:

717841670

E-mail:

marzenna.podhorska-okolow@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut . .
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina WykonYwany Forma er)vsfadzema
naukowa: zawdd: zajec:
zawodowy:
Marzenna profesor zw. nauki medyczne profesor, lekarz | Wyktady (WY),
Podhorska- Cwiczenia (CN)
Okotéw
Urszula Ciesielska | dr nauki medyczne adiunkt Wykfady (WY),
Cwiczenia (CN)
Mateusz dr nauki medyczne adiunkt Cwiczenia (CN)

Olbromski




Katarzyna dr nauki medyczne | adiunkt Cwiczenia (CN)
Haczkiewicz-

Lesniak

Karolina dr nauki medyczne | adiunkt Cwiczenia (CN)
labtoriska

Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
30.09.2020 Urszula Ciesielska

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:




