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UNIWERSYTET MEDYCZNY

1M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5

z dnia 30 marca 2016 .

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

Sylabus na rok akademicki 2020/2021

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu

Dodatki do zywnosci oraz

Grupa szczegotowych efektow ksztatcenia

2ywnos$¢ genetycznie
modyfikowana — fakty i mity

Kod grupy
C/D/B

Nazwa grupy

C- Nauki
przedkliniczne; D-
Nauki behawioralne
i spoteczne z
elementami
profesjonalizmu; B-
Naukowe podstawy

medycyny
Wydziat Lekarski English Division
Kierunek studiéw lekarski
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studiéw jednolite magisterskie X*
| stopnia O
[l stopnia O
[l stopnia O
podyplomowe 00
Forma studiéw X stacjonarne X niestacjonarne
Rok studiow LIV Semestr X zimowy
studiow: X letni
Typ przedmiotu O obowigzkowy
O ograniczonego wyboru
X wolny wybor/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy O podstawowy
Jezyk wyktadowy O polski Xangielski O inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac O na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
Jednostka — [ =
realizujgca T a ! E 2 © 2 § Z o
i B3 © g = - = g T 4 o ® 9 o
przedmiot: S| 2| c|123e 2227 g S® ._ 3 |54 &
S| 2| 8{g§9gfgggs|eaiesgsg |64¢
2|Elz{si§sds9seleqdiecd¥s | ]S
23|10 (SIS IFTSa 32| QadIsHERT | &Y L
Semestr zimowy:
Katedra i Zaktad 10
Medycyny
Spotecznej
Semestr letni
Katedra i Zaktad 10
Medycyny
Spotecznej
Razem w roku:
Katedra i Zaktad 10

Medycyny
Spotecznej
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Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Poznanie korzysci i zagrozer wynikajgcych z genetycznego modyfikowania zywnosci
C2. Charakterystyka technik uzyskiwania zywnosci transgenicznej oraz przyktadéw zywnosci modyfikowanej
C3. Charakterystyka dodatkéw do zywnosci stosowanych w przemyéle spozywczym
C4. Charakterystyka zagrozer stosowania zywnosci genetycznie modyfikowanej oraz dodatkéw do zywnoéci —
dowody oparte o zasady Evidence Based Medicine

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
ksztatcenia oraz formy realizacji zaje¢:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer
efektu
ksztatcenia
kierunkoweg
o

Student, ktéry zaliczy
modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody
weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia
(formujacei
podsumowujgce)

Forma zajeé
dydaktycznych
** wpisz symbol

W01

CWI1

Student zna podstawowe
pojecia z zakresu genetyki.
Student zna techniki
uzyskiwania zywnosci
transgenicznej.

Dyskusja

SE

W 02

C. w1o0.

Student okresla korzysci i
zagrozenia wynikajgce z
obecnosci w ekosystemie
organizmow
modyfikowanych genetycznie
(GMO)

Dyskusja

SE

W 03

B. W19,

Student zna konsekwencje
niewtasciwego odzywiania, w
szczegdlnosci spozywania
zywnosci przetworzonej;
Student zna mozliwe skutki
zdrowotne nadmiernej
konsumpcji niektérych
dodatkdw do zywnosci

Dyskusja

SE

W 04

Student zna podstawowy
podziat, rodzaje i
charakterystyke dodatkéw do
2ywnosci

Dyskusja

SE

ul

D.U17.

Student krytycznie analizuje
pismiennictwo medyczne oraz
wycigga wnioski w oparciu o
dostepna literature w celu
weryfikacji wiedzy na temat
zywnosci genetycznie
modyfikowanej i dodatkéw do
zywnosci.

Dyskusja

SE

u2

B. U 13.

Student wyjasnia réznice

Dyskusja

SE
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miedzy badaniami
prospektywnymi i
retrospektywnymi,
randomizowanymi i kliniczno-
kontrolnymi, opisami
przypadkow i badaniami
eksperymentalnymi oraz
szereguje je wedtug
wiarygodnosci i jakosci
dowoddw naukowych w
kontekscie dowodow
naukowych dotyczacych
efektdw zdrowotnych
spozywania dodatkéw do
Zywnosci oraz 2ywnosci
genetycznie modyfikowanej

** WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK -
¢wiczenia kliniczne; CL -éwiczenia laboratoryjne; CM — éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - éwiczenia w
warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania
fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywno$é, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 10

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 3

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 13

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 0,5

Uwagi

Tresc zajec: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajeé

z podziatem na forme zajeé dydaktycznych, pamietajac, aby

przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wykfady

Seminaria

1. Wprowadzenie do tematyki zywnosci modyfikowanej — genetyka; historia; inzynieria genetyczna, a
biotechnologia - 2 godziny

2. Organizmy Modyfikowane Genetycznie — 2 godziny

3. Korzysci i zagrozenia wynikajgce ze stosowania zywnosci genetycznie modyfikowanej — 2 godziny

4. Charakterystyka i podziat dodatkéw do zywnosci stosowanych w przemysle spozywczym — 2 godziny

5. Omowienie dostgpnych dowoddw naukowych na wptyw na zdrowie zywnosci genetycznie modyfikowanej oraz
dodatkéw do zywnosci — 2 godziny

Cwiczenia

Inne

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Mahan L. ,Krause’s Food and Nutrition Therapy” Saunders Elsevier, 2008

2. Victor Tutelyan “Genetically Modified Food Sources 1% Edition” Elsevier 2013
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Yasmine Motarjemi “Encyclopedia of Food Safety” Elsevier 2013

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Rzutnik multimedialny laptop

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnié¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
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Znajomos¢ podstaw fizjologii, genetyki, zdrowia publicznego

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz
wymagania jakie student powinien spetnié by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdine oceny)

Obecnoéé na zajeciach, czynny udziat w zajeciach wyrazony poprzez udziat w dyskusjach, przygotowanie
prezentacji ustnej w grupach na wybrany temat. Kazda nieobecno$¢ musi by¢ odrobiona, facznie z dniami
rektorskimi i godzinami dziekariskimi.

Ocena:

Kryteria oceny zaliczenia przedmiotu:

Bardzo dobra
(5,0)

Student zna podstawowe pojecia z zakresu genetyki. Student potrafi samodzielnie
omoéwié techniki uzyskiwania zywnosci transgenicznej. Student potrafi samodzielnie
oméwié¢ potencjalne korzysci i zagrozenia wynikajgcych ze stosowania zywnosci
transgenicznej. Student zna podstawowy podziat, rodzaje i charakterystyke dodatkéw do
zywnosci. Student zna konsekwencje niewfasciwego odzywiania, w szczegdlnosci
spozywania zywnosci przetworzonej; Student zna mozliwe skutki zdrowotne nadmiernej
konsumpcji niektorych dodatkéw do zywnosci.

Ponad dobra
(4,5)

Student zna podstawowe pojecia z zakresu genetyki. Student potrafi oméwié, z pomoca
prowadzacego, techniki uzyskiwania zywnosci transgenicznej. Student potrafi, z pomoca
prowadzacego, omowi¢ potencjalne korzysci i zagrozenia wynikajacych ze stosowania
zywnosci transgenicznej. Student zna podstawowy podziat, rodzaje i charakterystyke
dodatkéw do zywnosci. Student zna konsekwencje niewfasciwego odzywiania, w
szczegdlnosci spozywania zywnosci przetworzonej; Student zna mozliwe skutki zdrowotne
nadmiernej konsumpcji niektorych dodatkow do zywnosci.

Dobra
(4,0)

Student potrafi wymieni¢ techniki uzyskiwania zywnosci transgenicznej. Student potrafi
wymieni¢ potencjalne korzysci i zagrozenia wynikajace ze stosowania zywnosci
transgenicznej. Student zna podstawowy podziat, rodzaje i charakterystyke dodatkéw do
2ywnosci.

Dos¢ dobra

Student potrafi wymieni¢ potencjalne korzysci i zagrozenia wynikajagce ze stosowania

(3,5) zywnodci transgenicznej. Student zna podstawowy podzial, rodzaje i charakterystyke
dodatkdéw do zywnosci.
Dostateczna Student potrafi wymieni¢ potencjalne korzysci i zagrozenia wynikajace ze stosowania
(3,0) zywnosci transgenicznej. Student zna podstawowy podziat i rodzaje dodatkéw do
2ywnosci.
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu jesli dotyczy:
Bardzo dobra
(5,0)
Ponad dobra
(4,5)
Dobra
(4,0)
Do$¢ dobra
(3,5)
Dostateczna
(3,0)
prowa dz:‘;‘;vg rjze : dnr:isg'z Katedra i Zaktad Medycyny Spotecznej
Adres jednostki | Bujwida 44, 50-345 Wroctaw
Nr telefonu | 71 3282145
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| E-mail | Agnieszka.cieslak @umed.wroc.pl

0soba odpowiedzialna

mgr Alicja Basiak-Rasata

za przedmiot:
Nr telefonu| 713282145
E-mail alicja.basiak-rasala@umed.wroc.pl

agnieszka.cieslak@umed.wroc.p!

] ., Forma
a
Wykaz oséb Iprowag’zgcych stopieri/tytut naukowy /R A — Wykorzywan T
poszczegdlne zajecia: lub zawodowy y zawdd i
nia zaje¢
Alicja Basiak-Rasata mgr Dietetyka Asystent seminarium

Data opracowania sylabusa

29.05.2020.

Sylabus opracowat(a)
dr hab. n. med. Katarzyna Zatoriska
mgr Alicja Basiak-Rasata

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

.................................... Uniwersytet.mdyczny Wé 'WOMI senen
KATEDRA | ZAKLAD
MEDYCYNY SPOLECZNEJ
kierownik

dr hab, 446&2&%’9\(\2 o rof.






