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tel. 71734 3500, faks: 71 734 35 ¢

Sylabus 2019/2020

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu

Podstawy zywienia pozajelitowego
i dojelitowego

Grupa szczegbtowych
efektdw ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy
Naukowe
B, podstawy
E medycyny
Nauki kliniczne
niezabiegowe
Wydziat Lekarski
Kierunek studiéw Lekarski
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studiow jednolite magisterskie X *
| stopnia O
[l stopnia O
Il stopnia O
podyplomowe O
Forma studiéw X stacjonarne niestacjonarne
Rok studiow 4-5 Semestr | X zimowy
studiow: | Xletni
(do wyboru przez studenta)
Typ przedmiotu O obowigzkowy
O ograniczonego wyboru
X wolny wybor/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy [ podstawowy
Jezyk wyktadowy O polski Xangielski Oinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc O na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
w
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Semestr zimowy:
Il Katedra i Klinika 30
Chirurgii Ogélnej i
Chirurgii Onkelogicznej
Semestr letni:
Il Katedra i Klinika 30

Chirurgii Ogélnej i
Chirurgii Onkologicznej




Zatgcznik nr5

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 .

UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. P1asTéw SLaSKICH we WROCLAWIU

Razem w roku:

Il Katedra i Klinika 30
Chirurgii Ogélnej i
Chirurgii Onkologicznej

Cele ksztafcenia: (max. 6 pozycji)

Cl. Zaznajomienie studenta z fizjologicznym zapotrzebowaniem organizmu na sktadniki odzywcze,
mechanizmami patofizjologicznymi i obrazem klinicznym niedozywienia i konsekwencjami dla zdrowia.
C2. Zapoznanie studenta ze wskazaniami do zywienia pozajelitowego i dojelitowego oraz zasadami
wyboru i wytworzenia drogi sztucznego dostepu do podawania preparatéw zywieniowych.

C3. Uwrazliwienie studenta na rozpoznawanie niedozywienia oraz potrzebe zapobiegania jego
wystgpieniu w zwigzku z choroba.

C4. Wyksztatcenie umiejetnoéci planowania oraz prowadzenia zywienia pozajelitowego i dojelitowego.
C5. Przygotowanie studenta do rozpoznawania i leczenia powiktan prowadzonego zywienia

pozajelitowego i dojelitowego.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Metody weryfikacji )
Numer efektu o gyl Forma zajec
. Numer efektu . ) oslggniecia
ksztatcenia , Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot ) , dydaktycznych
. ksztatcenia . . ) zamierzonych efektéw
przedmiotowego ) wie/umie/potrafi . A )
kierunkowego ksztatcenia (formujgcei | |
] wpisz symbol
podsumowujace)
W01 BW18 objasnia zapotrzebowanie organizmu SE
BW19 na podstawowe skfadniki odzywcze i odpowied? ustna,
BW?20 energetyczne i jego zwiekszenie w debata, test
typowych stanach chorobowych
W02 BW18 charakteryzuje nastepstwa SE
BW19 niedozywienia dla réznych ukfadéw odpowied? ustna,
BW20 organizmu i ich wptyw na zdrowie debata, test
pacjenta
W 03 BW18 opisuje zasady zapobiegania SE
BW19 niedozywieniu zwigzanemu z odpowiedz ustna,
BW20 leczeniem operacyjnym i debata, test
onkologicznym
W 04 BW18 omawia zasady leczenia .y SE
BW19 niedozywienia i zapobiegania jego odpowied? ustna,
o debata, test
BW20 wystapieniu
W 05 BW18 wymienia rézne drogi dostepu do SE
BW19 zywienia pozajelitowego i odpowiedz? ustna,
BW20 dojelitowego oraz zwigzane z nimi debata, test
mozliwe powiktania
W 06 BW18 omawia mozliwosci leczenia i . SE
. o . odpowiedz ustna,
BW1S zapobiegania niedozywieniu w debata test
BW20 warunkach szpitalnych i domowych ’
Uo1 rozpoznaje niedozywienie i ocenia SE
ryzyko jego wystgpienia na podstawie | analiza przypadku,
EU25 ) e
wywiadu, badania fizykalnego oraz debata, test
skal oceny
Uuo2 prowadzi dokumentacje medyczng SE
EU25 Zwigzang z oceng stanu odzywienia i demonstracja, test
leczeniem zywieniowym
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Uo3 kwalifikuje pacjenta do wiasciwego SE
EU2S rodzaju interwencji zywieniowej i analiza przypadku,
wybiera odpowiednig droge debata, test
sztucznego dostepu do zywienia
uo4 planuje rgdzaj, ilos¢ i’sposé.b B T ) SE
EU25 podawania prepara.tow odzywczych debata, test
w typowych sytuacjach
uos stosuje zasady aseptyki przy zywieniu | odpowiedz ustna, SE
EU25 - L .
pozajelitowym i dojelitowym demonstracja, test
U o6 rozpoznaje typowe powiktania SE
EU2S zywienia pozajelitowego i odpowiedz ustna,
dojelitowego oraz stosuje debata, test

odpowiednie postepowanie
** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 30

2. Czas pracy whasnej studenta (samoksztatcenie): 9

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 39

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1,5

Uwagi

Tresé zajec': (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zajeé dydaktycznych, pamietajac,
aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
Nie dotyczy

Seminaria

. Wprowadzenie. Historia zywienia pozajelitowego i dojelitowego. Wspdtczesne nazewnictwo.
. Rodzaje i przyczyny niedozywienia.

. Konsekwencje niedozywienia.

. Ocena stanu odzywienia.

. Wskazania do leczenia zywieniowego.

. Zapotrzebowanie na substancje odzywcze.

. Zespét ponownego odzywienia - refeeding syndrome.

. Leczenie zywieniowe w réznych stanach chorobowych.

. Metody interwencji zywieniowej.

10. Planowanie leczenia zywieniowego.

11. Zywienie doustne (poradnictwo dietetyczne, doustne suplementy pokarmowe).
12. Wskazania do zywienia dojelitowego.

13. Rodzaje dostepu do przewodu pokarmowego i zasady jego zaktadania.

14. Rodzaje przemystowych diet dojelitowych. Dobdr diety dojelitowe;.

15. Zasady podawania zywienia dojelitowego.

16. Powikfania zywienia dojelitowego.

O o0 ~NOYU B~ WN B




L@
UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatqcanik nr 5

’ . ) do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
M. P1asTOW SLASKICHE WE WROCLAWIU we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 .

17. Wskazania do zywienia pozajelitowego. ]
18. Rodzaje dostepu dozylnego i zasady jego zaktadania.

19. Sktad mieszanin do zywienia pozajelitowego i stosowane dodatki.

20. Rodzaje preparatéw do zywienia pozajelitowego: worki wielokomorowe RTU, mieszaniny
przygotowywane indywidualnie.

21. Zasady podawania zZywienia pozajelitowego.

22. Powiktania zywienia pozajelitowego.

23. Organizacja leczenia zywieniowego w szpitalu i innych placéwkach opiekuriczo-leczniczych. Zespoty
zywieniowe.

24, Dokumentacja i rozliczanie procedur zywieniowych.

25. Zywienie dojelitowe i pozajelitowe w warunkach domowych.

26. Ocena stanu odzywienia na wybranych przypadkach.

27. Planowanie zywienia dojelitowego na wybranych przypadkach.

28. Planowanie zywienia pozajelitowego na wybranych przypadkach.

29. Demonstracja preparatéw do zywienia dojelitowego i pozajelitowego oraz sposobu ich podawania.
30. Test zaliczeniowy.

Cwiczenia
Nie dotyczy

Inne
Nie dotyczy.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Noszczyk W. (red.): Chirurgia. Wyd. Lekarskie PZWL 2005

2. Szmidt J. (red.): Podstawy chirurgii. Med. Praktyczna 2009

3. Sobotka L. (red.): Podstawy zywienia klinicznego. Edycja czwarta. Wyd. Scientifica 2013

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Postepy Zywienia Klinicznego — kwartalnik, Wyd. Scientifica

2. www.polspen.pl — strona internetowa Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i
Metabolizmu

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Komputer, rzutnik multimedialny, dostep do Internetu

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
Zaliczenie przedmiotéw teoretycznych na poczgtkowych latach studiow.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzgcych w
zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu kofdcowego teoretycznego i/lub
praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zdaé, a takze kryteria na
poszczegdlne oceny).

Kazda nieobecnosé musi by¢ odrobiona, tacznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekanskimi.

Udziat w zajeciach i uzyskanie co najmniej 50% punktéw z testu zaliczeniowego (test wyboru).
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Ocena: Kryteria oceny zaliczenia przedmiotu
Bardzo dobra (5,0) | Uzyskanie z testu 100% punktéw
Ponad dobra (4,5) | Uzyskanie z testu co najmniej 87% punktow
Dobra (4,0) Uzyskanie z testu co najmniej 75% punktéw
Dos¢ dobra (3,5) | Uzyskanie z testu co najmniej 62% punktéw

Dostateczna (3,0) | Uzyskanie z testu co najmniej 50% punktow

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu (jesli dotyczy)
Bardzo dobra (5,0) | Nie dotyczy.

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nawa jednostki
prowadzacej przedmiot:

Adres jednostki | Wroctaw, ul. Borowska 213 {USK)

Nr telefonu | 71 7343500, 71 7343520
E-mail | adam.skalski@umed.wroc.p!

Il Katedra i Klinika Chirurgii Ogdlnej i Chirurgii Onkologicznej

Osoba odpowiedzialna
za przedmiot:
Nr telefonu 71 7343500, 71 7343520

E-mail adam.skalski@umed.wroc.pl

dr n. med. Adam Skalski

. . Forma
Wykaz 0s6b ,prowa‘dzq'q./ch stopied/tytul naukowy driedzing naukowa Wyk?nywany prowadze
poszczegdlne zajecia. lub zawodowy zawod o
nia zajeé
Adam Skalski dr n. med. chirurgia lekarz seminaria
Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)
15.06.2019 dr n. med. Adam Skalski

Podpis Kierownika jednostki prowadzacejzajecia

Uniwersytet Medycziy we viod oo
I KATEDRA | KLINIKA

| CHIRURGH _ON'E&O:_XRGICZNEJ
Podpis Dziekana wiasciwego wydzra{u L
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